
CANDIDATURA AO 
GALARDÃO
Ano Letivo 2024-2025

Escola Secundária Ferreira de Castro

Oliveira de Azeméis

Mara de Fátima Leite (1.ª coordenadora) 

Teresa Lontro (2.ª coordenadora) 



ES Ferreira de Castro - EB/JI  OAZ. nº 2 (Lações)
   2º Semestre

Tema abordado: Energia 

Breve descrição da atividade:
O cantor e escritor Filipe Pinto apresentou o livro “Planeta limpo + 
Energia” aos alunos da escola. Os alunos elaboraram cartazes para 
sensibilizar para as energias renováveis e a redução do consumo de 
energia.



ES Ferreira de Castro - EB1 Selores - Ossela 
                                                                                     Ao longo do ano

Fotografia

Tema abordado: Energia

Breve descrição da atividade:
Promoveu-se o diálogo e a visualização de vídeos sobre a poupança 
de energia na escola. Os alunos elaboraram pequenos cartazes e 
autocolantes informativos, que foram afixados junto a todos os 
pontos de luz e que ainda permanecem nos respetivos locais.



EBS Ferreira de Castro -  10ºTG - Técnico de Gestão                         
                                                                                                                   2º Semestre
                                                                                                                                                             

Tema abordado: “Missão Educativa Financeira”

Breve descrição da atividade: 
Os Alunos do 10º Ano do Curso Profissional Técnico de Gestão, aplicaram o 
jogo do tabuleiro “Missão Financeira” às turmas do 5º ano, no âmbito da 
Literacia Financeira.



EBS Ferreira de Castro - 1º ano Curso Profissional de Técnico de Gestão 
1º semestre

Tema abordado: Dia Mundial da Poupança /Literacia Financeira

Breve descrição da atividade:
Na disciplina de Gestão, os alunos foram desafiados a redigir dicas de poupança, para posteriormente 
partilharem com toda a comunidade escolar. 
Surgiram várias dicas importantes, as quais, incentivam à poupança e ao consumo consciente e 
responsável. 
Esta dicas foram afixadas em várias portas das salas de aula.



EBS Ferreira de Castro –   12ºTD Curso profissional Técnico de Design
                                                                                                                      2º semestre

Tema abordado: Natureza e Turismo

Breve descrição da atividade:
No âmbito da Prova de Aptidão Profissional do Curso de Técnico de Design (12º TD) a aluna Inês Graça apresentou o protótipo de 
implementação de um projeto de turismo natural “Bungalowos” enquadrado na paisagem do Parque Molinológico de Oliveira de 
Azeméis,  onde não foi descurada a sustentabilidade. 
Este trabalho vai de encontro a uma proposta feita por um conselheiro Eco.



EBS Ferreira de Castro –  11ºTD        
                                                                  2ºSemestre                                                                                                          

Tema abordado: Concurso para o Eco-Código da 
ABAAE

Breve descrição da atividade: 
O cartaz apresenta uma imagem dividida em duas partes 

por uma balança, que simboliza o equilíbrio entre o meio 

ambiente e nossas ações. Do lado direito, vemos uma 

imagem em tons cinzentos, queimada, representando a 

destruição e os impactos negativos causados pela falta de 

cuidado com a natureza. Do lado esquerdo, há uma 

representação vibrante e verde, simbolizando a natureza 

saudável, cuidada, a sustentabilidade e o que podemos 

preservar e valorizar. A balança no centro reforça a 

importância de equilibrar nossas atitudes para proteger o 

planeta. Este cartaz serve como lembrete visual de que as 

nossa escolhas podem pesar para o lado da destruição ou 

para o lado da preservação, incentivando a adoção de 

práticas mais conscientes e ecológicas.

A Ilustração foi realizada pelo aluno Davide Gomes do 11º 

Ano, Curso Técnico Profissional.

O conjunto de frases foram pensadas pelos alunos dos 

Jardins de Infância e 1º ciclo, tendo havido posteriormente, 

seleção de 12, as mais votadas pela comunidade escolar. 

Estas ideias e compromissos traduzem o código de conduta 

e ações ambientais da nossa escola.

http://es.do



