
CANDIDATURA AO 
GALARDÃO
Ano Letivo 2024-2025

Escola Secundária Ferreira de Castro   

Oliveira de Azeméis

Mara de Fátima Leite (1.ª coordenadora) 

Teresa Lontro (2.ª coordenadora) 



ES Ferreira de Castro – JI Vermoim
                                                                            1º semestre

Tema abordado: Água 

  
https://youtu.be/RwGXTJLqNk0

Breve descrição da atividade:
A rádio Impacto rádio do agrupamento de escolas, desafiou os 
alunos a gravarem um texto sobre a água. As crianças do JI de 
Vermoim, sensibilizadas para as questões ambientais e 
principalmente para o que se relaciona com a água aceitaram o 
desafio e apresentaram um trabalho que pode ser escutado. 

https://youtu.be/RwGXTJLqNk0


ES Ferreira de Castro – JI do Cruzeiro
                                                                                                           2º semestre

Tema  abordado: Água

Breve descrição da atividade:
Na semana em que se comemora o dia Mundial da água realizaram-se várias atividades alusivas ao tema.
Estas atividades tiveram como objetivo sensibilizar as crianças para a importância da água no nosso 
planeta.



ES Ferreira de Castro – JI do Cruzeiro
                                                                                     Ao longo do ano

Tema  abordado: Água (Desperdício de água às refeições)

Breve descrição da atividade:
No final do almoço, utilizamos a água dos copos que sobra, para 
regrar. Atividade realizada inerente à temática germinação das 
plantas.



ES Ferreira de Castro - 1º ano Curso Profissional de Técnico de 
Gestão                                                                             1.º semestre

Tema abordado: Dia Mundial da Poupança “Água”

Breve descrição da atividade:
Comemorando o Dia Mundial da Poupança, os alunos foram desafiados a 
redigir Dicas de Poupança de Água, para partilha com a comunidade 
escolar.
As dicas que incentivam à poupança e ao consumo consciente e 
responsável da água foram afixadas nas portas de várias sala de aula.



ES Ferreira de Castro - EB St. 
António - Ossela (Selores)
                                                                                                    
Ao longo do ano

Fotografia

Tema abordado: Água

Breve descrição da atividade:

Foram promovidos momentos de 

diálogo e discussão ao longo do ano, 

e a brigada verificou regularmente 

se as torneiras estavam 

devidamente fechadas no final dos 

intervalos ou se havia perdas de 

água devido a mau funcionamento 

das torneiras ou dos autoclismos. 

Sempre que se justificava 

intervenção, eram acionados os 

serviços da Junta de Freguesia ou da 

Câmara Municipal para procederem 

à reparação 



ES Ferreira de Castro - EB Outeiro e EB/JI OAz.nº2 (Lações)
                2º semestre

Tema  abordado: “Água Saudável”

Breve descrição da atividade:
Projeto “Água Segura”, visou sensibilizar os alunos para o valor da água, enquanto recurso essencial à vida, 
e para a importância das Estações de Tratamento de Águas Residuais no nosso dia a dia.
Acreditando nas nossas crianças para promover as mudanças tão necessárias para uma utilização maIs 
sustentável da água  durante o seu círculo urbano, que salvaguarde a sua disponibilidade na natureza, a 
nossa saúde e a vida na Terra.   



ES Ferreira de Castro - EB/JI OAz. nº2 (Lações)
Ao longo do ano 

Tema abordado: Água

Breve descrição da atividade:
Os alunos elaboraram e instalaram cartazes informativos no 
edifício escolar.
Realizaram-se duas visitas de estudo enquadradas na 
temática da água, ao Pavilhão da Água e ao Sealife.



ES Ferreira de Castro - JI de Outeiro
                                                                                                                                                                       1º semestre      

Tema abordado: Água

Breve descrição da atividade:
Trabalho elaborado no âmbito da poupança de água. Pequenos gestos que fazem a diferença.



ES Ferreira de Castro – EB  S. Tiago de Riba-Ul -  Ponte
2º semestre

Tema abordado: Água

Breve descrição da atividade:
Visita de estudo à ETAR, em Santiago de Riba -Ul




