
CANDIDATURA AO 
GALARDÃO
Ano Letivo 2024-2025

Escola Secundária Ferreira de Castro

Oliveira de Azeméis

Mara de Fátima Leite (1.ª coordenadora) 

Teresa Lontro (2.ª coordenadora) 



EBS Ferreira de Castro - 5º ao 9º ano                        
                                                                                           2.º Semestre

Temas  abordados: Educação Ambiental - Planificação e 
Construção do “Gervásio”

Breve descrição da atividade: O Projeto Interdisciplinar de Educação 
Ambiental contou com a participação de 130 alunos do 5.º ao 9.º ano, focando no 
desenvolvimento de competências como autorregulação da aprendizagem, 
colaboração e consciência ambiental.  A planificação e o Construção do Gervásio  
promoveu um ambiente de aprendizagem dinâmico e cooperativo, onde o trabalho 
em grupo e as experiências práticas foram fundamentais para o sucesso da iniciativa, 
fortalecendo as competências de autorregulação, responsabilidade e colaboração dos 
alunos. A Sessão de Encerramento do Projeto deu-se a 12 de junho



ES Ferreira de Castro:  5º F                                                   

                                                                                                                                                              Ao longo do ano 

                                

Temas abordados: Educação Ambiental

                                        Importância de Reciclar e de cuidar dos espaços e do meio ambiente geral.

Breve descrição da atividade:
Projeto Interdisciplinar  -  Referencial de Educação Ambiental para a Sustentabilidade :

Tema  I - Sustentabilidade, Ética e Cidadania

Tema II - Produção e Consumo Sustentáveis    

                                              

5ºF TIC Embaixadores do ambiente

https://www.youtube.com/watch?v=rhQ0DzJmdaU
https://www.youtube.com/watch?v=rhQ0DzJmdaU
https://www.youtube.com/watch?v=rhQ0DzJmdaU


   

 EBS Ferreira de Castro: 5º E                                               

                                                                                                                                                               Ao longo do Ano

Breve descrição da atividade:

Projeto Interdisciplinar  -  Referencial de Educação Ambiental para a Sustentabilidade :

Tema  I - Sustentabilidade, Ética e Cidadania

Tema II - Produção e Consumo Sustentáveis

                                                                                                                             
Tema abordado: “Um bom ambiente escolar depende de todos nós ambiental” - Recilagem

5ºE de Trabalho interdisciplinar Educação ambiental

https://youtu.be/UV8sUh0zZ3E
https://youtu.be/UV8sUh0zZ3E
https://youtu.be/UV8sUh0zZ3E


E

ES Ferreira de Castro:  5º D                                                                                                         Ao longo do ano 

 

Breve descrição da atividade:
Projeto Interdisciplinar  -  Referencial de Educação Ambiental para a Sustentabilidade:

Tema  I - Sustentabilidade, Ética e Cidadania

Tema II - Produção e Consumo Sustentáveis                                                                       

                                                                                                                                      

Temas abordados: Temos de Cuidar do Planeta; Missão Proteger o Planeta;  A natureza …também tem 
Sentimentos;  Temos de  Cuidar do Ambiente ;  Vamos  Cuidar dos Animais;  Os jardineiros Ambientais

https://youtu.be/Bq3DS09Krq4

https://youtu.be/JjsdSBZJpow5ºD grupo protetores do planeta

5ºD Grupo 2 Os animais 5ºD Grupo 1 Vitória Pereira, Mariana, 
Bruna e Rodrigo

Grupo Os Biodiversidade 5ºD

https://youtu.be/bFpBgnFV81g
https://youtu.be/bFpBgnFV81g
https://youtu.be/Rn1JNU4qYaw
https://youtu.be/Rn1JNU4qYaw
https://youtu.be/9djSHHAkyNg
https://youtu.be/9djSHHAkyNg
https://youtu.be/Bq3DS09Krq4
https://youtu.be/JjsdSBZJpow
https://youtu.be/xdHysouZ7v4
https://youtu.be/9djSHHAkyNg
https://youtu.be/Rn1JNU4qYaw
https://youtu.be/Rn1JNU4qYaw
https://youtu.be/bFpBgnFV81g


   

ES Ferreira de Castro:  5º C                                                                                  

                                                                                                                                                                  Ao longo do ano 

Breve descrição da atividade:

Projeto Interdisciplinar  -  Referencial de Educação Ambiental para a Sustentabilidade:

Tema  I - Sustentabilidade, Ética e Cidadania

Tema II - Produção e Consumo Sustentáveis                                               

Tema abordado: Educação Ambiental

5ºC de Trabalho interdisciplinar Educação ambiental

https://youtu.be/6IEB7wNfTU0


ES Ferreira de Castro:  5 ºA                                                                                            

                                                                                                                                                               Ao longo do ano

Tema abordado: Educação Ambiental

Breve descrição da atividade:

Projeto Interdisciplinar  -  Referencial de Educação Ambiental para a Sustentabilidade :

Tema  I - Sustentabilidade, Ética e Cidadania

Tema II - Produção e Consumo Sustentáveis

5º A Trabalho interdisciplinar Educação ambiental 1

https://youtu.be/94nDY-yQFts?si=boyhVF79OjIItkRw


ES Ferreira de Castro  -  10º B                                                                                              

                                                                                                                                                               Ao longo do Ano

Tema abordado: Produção e Consumo Sustentável

Breve descrição da atividade: 
Fases de tratamento dos Resíduos Urbanos.

https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/YDgnZeBbxYwrWwrA

    https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/j40PQD4LYj2YQvXB

https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/j40PQD4LYj2YQvXB
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/j40PQD4LYj2YQvXB
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/YDgnZeBbxYwrWwrA
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/j40PQD4LYj2YQvXB


EBS Ferreira de Castro:  10º B      
                                                                    Ao longo do ano

Tema abordado: Consumo Energético em Portugal

https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1
v015j8ylc3pn/wish/Xb8YaL25bkvXZyn1

Breve descrição da atividade: 
No âmbito do Projeto Interdisciplinar os alunos da 
turma 10ªB, no percurso de três dias realizaram qual a 
Evolução das Energias Renováveis em Portugal 
Continental.

https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidada
nia-vmn1v015j8ylc3pn/wish/zV61Q6YgLdKjaO98

https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/zV61Q6YgLdKjaO98
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/zV61Q6YgLdKjaO98
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/Xb8YaL25bkvXZyn1
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/Xb8YaL25bkvXZyn1
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/Xb8YaL25bkvXZyn1
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/Xb8YaL25bkvXZyn1
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/zV61Q6YgLdKjaO98
https://padlet.com/sandramonica1/estat-sticas-na-cidadania-vmn1v015j8ylc3pn/wish/zV61Q6YgLdKjaO98


ES Ferreira de Castro - 5ºs anos 
                                                                    2.º semestre 

Temas abordados: Reciclagem e Sustentabilidade

Breve descrição da atividade: 
No âmbito o Projeto Interdisciplinar DAC realizou-se a sessão de 
sensibilização “Roadshow “Reciclar é na boa” dinamizada pela 
Academia Ponto Verde que pretendeu sensibilizar os alunos para a 
importância da reciclagem e da adoção comportamentos 
sustentáveis no dia-a-dia, transformando-os em “ Guardiões do 
Ambiente” 



EBS Ferreira de Castro – 5º anos                                                                                                  
                                                                                                                                                                        2º Semestre
                                                                                                                              

Tema abordado: ROADSHOW “Reciclar é na Boa” da Academia Ponto Verde

Breve descrição da atividade: No âmbito do projeto interdisciplinar do Domínio de Autonomia Curricular (DAC) , o Agrupamento 
de Escolas Ferreira de Castro acolheu, no passado dia 7 de abril, a sessão ROADSHOW “Reciclar é na Boa”, promovida pela Academia Ponto 
Verde e dinamizada pela Dr.ª Cristina Romão, destinada às turmas do 5º ano. Esta iniciativa teve como objetivo sensibilizar os alunos para a 
importância da reciclagem e da adoção de comportamentos sustentáveis no dia a dia. Os temas abordados incluíram a explicação sobre o 
papel da Sociedade Ponto Verde, a importância da sustentabilidade, o ciclo de vida das embalagens, as vantagens da reciclagem e as regras 
de separação e boas práticas ambientais. 



EBS Ferreira de Castro – 5º anos                                                                                                 
                                                                                                                                                                        2º Semestre

Tema abordado: Educação Ambiental - Sessão de Encerramento

Fotografia da atividade/ da folha de registo/ d

Breve descrição da atividade: No dia 12 de junho, os alunos do 5º ano participaram na sessão de encerramento do Projeto de 
Educação Ambiental, desenvolvido no âmbito do Projeto interdisciplinar do Domínio de Autonomia Curricular (DAC). A atividade marcou o 
culminar de várias semanas de trabalho, investigação e sensibilização em torno de temáticas ambientais. Os alunos visualizaram os trabalhos 
realizados ao longo do projeto, que incluíram cartazes, construções de Gervásios, vídeos, pesquisas e outras produções criativas ligadas à 
proteção do ambiente, à sustentabilidade e à adoção de comportamentos ecológicos no dia a dia.. A diversidade e a qualidade dos trabalhos 
demonstraram o empenho, a criatividade e o envolvimento dos alunos ao longo de todo o percurso.




